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Sehr geehrte Frau Hirte, sehr geehrter Herr Hirte,

bitte entschuldigen Sie, dass es mir erst jetzt moglich ist, lhnen zu schreiben. Gerne komme ich
lhrer Bitte nach einer Referenz fur lhren Vortrag zur Online-Sucht nach.

Im Rahmen eines schulweiten Suchtpréventionstages im Januar 2011 am Dominikus-Zimmer-
mann-Gymnasium Landsberg am Lech wurde auch die Online-Sucht thematisiert. An dem vom
P-Seminar ,Suchtpréavention — Wir machen uns stark” unter der Leitung von Frau StRin Ruffer,
die auch die Aufgaben der Beauftragten fur Suchtpravention an unserer Schule wahrnimmt,
konzipierten und organisierten Praventionstag nahmen alle Schillerinnen und Schiiler ab der 7.
Jahrgangsstufe teil. Neben einer umfangreichen Ausstellung und Prasentation zu den viel-
schichtigen Suchtbereichen war ein zentrales Element des Suchtpraventionstages der Vortrag
zur Online-Sucht von Frau und Herrn Hirte, der in einer Abendveranstaltung fur die Eltern und
das Kollegium wiederholt wurde.

Die Ruckmeldungen der Schilerinnen und Schiler zum Vortrag Online-Sucht bei der anschlie-
Benden Evaluation waren eindeutig sehr positiv. Zwei SchilerduRerungen — ,Ich fand den
Vortrag interessant, weil man lernen konnte, was alles passieren kann, wenn man Computer
spielt* / ,Mir hat gut gefallen, dass die Eltern eines Betroffenen sich dafur einsetzen, dass
anderen so etwas nicht passiert‘ — beschreiben Inhalt und Wirkung des Vortrags treffend. Die
Ehrlichkeit und Authentizitdt, mit denen Frau und Herr Hirte Gber die Computer-Sucht ihres
Sohnes erzéhlten, war fur die Schulerinnen und Schiler sehr beeindruckend. Auch die
Erwachsenen bei der Abendveranstaltung verfolgten aus gleichen Griinden den Vortrag bewegt
und tief beriihrt angesichts der ungeschminkt offenen Darstellung und Information Uber eine
den Erwachsenen oftmals unbekannte Spielewelt. Fir die hilfreichen Hinweise auf Anzeichen
einer sich méglicherweise entwickelnden Sucht aus leidvoller Sicht betroffener Eltern waren die
Anwesenden sichtlich dankbar.

Der Vortrag Online-Sucht von Frau und Herrn Hirte war ein groBer Gewinn firr unseren Sucht-
praventionstag und wird uneingeschrankt weiterempfohlen.
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